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Studio treningu medycznego i fizjoterapii

REGULAMIN SWIADCZENIA USLUG ORAZ KORZYSTANIA Z OBIEKTOW

Niniejszy regulamin (dalej jako: ,Regulamin”) okresla zasady $wiadczenia ustug treningu personalnego,

zaje¢ fizjoterapeutycznych oraz przygotowania, kontroli i monitorowania planéw treningowych (dalej jako:

,Ustugi”) przez przedsiebiorce dziatajgcego pod firmg: JESZCZE RAZ Robert Panigczyk z siedzibg

w Poznaniu (adres siedziby: Wioslarska nr 72, 61-136; adres do doreczen: ul. Majakowskiego nr 308 lok. A,

61-066 Poznan), NIP: 6972229182, REGON: 302424077, zwanym dalej: ,Wykonawcg” oraz korzystania z

obiektow sportowo-fizjoterapeutycznych prowadzonych przez Wykonawce (dalej jako: ,Obiekty”), ktdrych

wykaz stanowi Zatgcznik nr 1 do Regulaminu.

Ustugi $wiadczone sg wytgcznie w Obiektach, za wyjatkiem ustugi polegajacej na przygotowywaniu planow

treningowych oraz ich kontroli i monitorowania. Szczegotowe zasady $wiadczenia Ustug okresla Zatacznik

nr 3 do Regulaminu.

Regulamin stanowi integralng czes¢ kazdej oferty i zawartej miedzy Stronami umowy o swiadczenie Ustug

lub korzystania z Obiektéw, o ile Strony odrebnie, wyraznie i pisemnie (pod rygorem niewaznosci) nie

uzgodnia, ze catosc¢ lub okreslone, wyraznie wymienione postanowienia Regulaminu nie majg zastosowania

w konkretnym przypadku.

Regulamin dostepny jest w Obiektach oraz na stronie internetowej www.przystan-med.pl

Podjecie wspédtpracy z Wykonawcg w zakresie $wiadczenia Ustug lub korzystania z Obiektéw stanowi

réwnoczeénie akceptacje postanowien Regulaminu.

Ustugi wykonywane sg sprzetem nalezgcym do Wykonawcy.

Na terenie Obiektow przebywa¢ moga wytgcznie osoby uprawnione do korzystania z Ustug lub Obiektow

(dalej tacznie jako: ,Klienci” lub indywidualnie jako: ,Klient”). Personel Obiektéw upowazniony jest do

weryfikacji tozsamosci oséb przebywajacych na terenie Obiektdw, celem weryfikacji uprawnien do

przebywania na terenie Obiektow.

Z Obiektéw korzysta¢ mogg wytgcznie osoby, ktére ukonczyty 16 lat, przy czym osoby ktére nie ukonczyty

16 lat mogg korzysta¢ z Obiektdw wytgcznie pod nadzorem osoby petnoletniej. Osoby ktére ukonczyty 16

lat a nie ukonczyly lat 18, przed rozpoczeciem korzystania z Ustug lub z Obiektéw muszg przedtozyé

pisemng zgode wszystkich swoich opiekunoéw prawnych (w przypadku watpliwosci co do autentycznosci

zgody opiekundéw prawnych Klienta, personel Obiektéw moze zadac¢ ztozenia takie oswiadczenia w Obiekcie

w obecnosci czlonka personelu Obiektu). Osoby ponizej 11 lat mogg korzysta¢ z Obiektéw wylgcznie w

ramach zaje¢ grupowych lub indywidualnych organizowanych przez lub za zgodg Wykonawcy dla os6b

matoletnich.

W trakcie korzystania z Obiektow, Klienci zobowigzani sg do:

a) korzystania z pomieszczen Obiektéw, urzgdzen oraz sprzetu udostepnionego w Obiektach w sposdob
zgodny z ich przeznaczeniem — o wszelkich nieprawidtowosciach w dziataniu urzadzen lub sprzetu
Klient zobowigzuje sie natychmiast poinformowa¢ personel Wykonawcy i zaprzesta¢ korzystania
z takiego urzgdzenia lub sprzetu,

b) przestrzegania powszechnie przyjetych zasad wspétzycia spotecznego, zasad dobrego zachowania
i szacunku w stosunku do pozostatych Klientéw oraz personelu Wykonawcy,

c) powstrzymania sie od zachowania moggcego narazi¢ udostepnione mu mienie na uszkodzenie lub
zniszczenie,

d) zachowania czystosci oraz powszechnie przyjetych norm higieny,

e) noszenia na terenie Obiektu czystego stroju,

f) z zastrzezeniem pkt. 10 ponizej, noszenia na terenie Obiektdéw czystego obuwia sportowego, ktére
nalezy zmienia¢ w szatni, przed wejsciem do innych pomieszczen Obiektu,

s)] podporzadkowania sie poleceniom personelu Wykonawcy,

h) zapoznania sie z instrukcjami uzytkowania urzgdzen i sprzetu znajdujgcych sie w Obiektach lub
uzyskania od personelu Wykonawcy stosownych informacji w tym zakresie, w przypadku braku
instrukcji przy urzgdzeniu lub sprzecie,

i) zachowania nalezytej ostroznosci w trakcie uzytkowania urzadzen i sprzetu znajdujgcego sie w
Obiektach,

)] korzystania z recznika umieszczanego na urzgdzeniach lub sprzetach, za pomocg ktdérych
wykonywane sg ¢wiczenia — np. na faweczkach, krzesetkach, umieszczanego na sprzecie, z ktérego
korzysta,
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k) odktadanie uzywanego sprzetu na miejsce do tego przeznaczonego,

) opuszczenia terenu Obiektdw do obowigzujgcej godziny ich zamkniecia,

m) niewnoszenia, spozywania, uzywania i pozostawania pod wptywem napojow alkoholowych,
narkotykéw oraz innych srodkéw odurzajgcych,

n) niepalenia tytoniu oraz nie korzystania z papieroséw elektronicznych,

0) nieprowadzenia handlu lub akwizycji na terenie Obiektow, w tym pozostawiania ulotek lub reklam,

p) nie fotografowania oraz nie filmowania w celach komercyjnych,

q) Mozliwe jest wprowadzanie zwierzat na teren Obiektu za zgodg Trenera. Zwierze musi by¢ pod petng
kontrolg wtasciciela,

r Wiasciciel zwierzecia ponosi za nie petng odpowiedzialnos¢,

S) niewnoszenia na teren Obiekidw niebezpiecznych narzedzi, broni, amunicji, materiatéw
pirotechnicznych, tatwopalnych lub wybuchowych,

t) nieprowadzenia — bez pisemnej zgody Wykonawcy — treningéw personalnych na terenie Obiektow
lub innego rodzaju dziatalnosci gospodarczej,

u) niepozostawiania na terenie Obiektéw oséb matoletnich bez opieki,

V) przechowywania swoich rzeczy osobistych wytgcznie w przeznaczonych na ten cel szafkach w

szatni, na zasadach opisanych w Zatgczniki nr 2 do Regulaminu.

Wszelkiego rodzaju zajecia i treningi w Obiekcie ,Przystan Med” realizowane sg na boso lub ewentualnie w
skarpetkach. Korzystanie z obuwia sportowego w tym Obiekcie wymaga zgody Wykonawcy, ktorej
Wykonawca nie odmowi w uzasadnionych przypadkach.

Rozpoczynajgc korzystanie z Ustug lub z Obiektéw, Klient sktada jednoczesnie oswiadczenie, iz jego stan
zdrowia oraz sprawnos¢ fizyczna pozwalajg na wykonywanie okreslonych ¢wiczen, w tym z wykorzystaniem
urzadzen i sprzetu znajdujgcego sie w Obiektach. W razie jakichkolwiek watpliwosci, dotyczacych swojego
stanu zdrowotnego, sprawnosci fizycznej lub zdolnosci do wykonywania ¢wiczen fizycznych, przed
przystgpieniem do wykonywania ¢wiczen, Klient powinien zasiggna¢ opinii lekarskiej. Klient zobowigzany
jest do dostosowania obcigzen do wtasnych mozliwo$ci oraz stanu zdrowia.

Wykonawca nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie szkody powstate na skutek dziatania lub zaniechania
Klienta, w szczegolnosci powstate w skutek korzystania z urzagdzen i sprzetu znajdujgcych sie w Obiektach
w sposob niezgodny z ich przeznaczeniem, w tym z instrukcjami umieszczonymi na sprzecie lub instrukcjami
personelu Wykonawcy, chyba, ze do szkody doszto z winy Wykonawcy lub oséb, za ktére Wykonawca
ponosi odpowiedzialnosc¢ lub z uwagi na wadliwo$¢ urzadzen, lub sprzetu.

Pomieszczenia Obiektdw, z wylgczeniem szatni i fazienek mogg by¢ monitorowane przy pomocy sieci kamer
przemystowych, w celu zapewniania bezpieczenstwa.

Do sterowania sprzetem audio, klimatyzacjg oraz oswietleniem Obiekiéw upowazniony jest wytacznie
personel Wykonawcy, ktéry decyduje réwniez o otwarciu okien w Obiektach.

Uczestnictwo w zajeciach grupowych wymaga wczesniejszej rezerwacji miejsca na dane zajecia.
Wykonawca zastrzega sobie prawo do odwotania zaje¢ grupowych w przypadku, gdy liczba zapisanych na
te zajecia Klientdw, jest mniejsza niz 4 osoby. Klient moze odwota¢ rezerwacje miejsca na zajgciach
grupowych najpdzniej na 12 godziny przed ich rozpoczeciem. Odwotania rezerwacji mozna dokonac
osobiscie w recepcji Klubu lub telefonicznie.

Akceptujac Regulamin Klient niniejszym upowaznia Wykonawce do ujawniania przez niego imienia
i nazwiska Klienta w celach marketingowych ograniczajgcych sie jednak wylgcznie do wskazania, ze
Wykonawca wspotpracuje/wspotpracowat z Klientem w zakresie swiadczenia Ustug lub korzystania przez
Klienta z Obiektéw. Wizerunek Klienta moze by¢ wykorzystywany przez Wykonawce wylgcznie po
wyrazeniu przez Klienta odrebnej zgody na pismie wg wzoru oswiadczenia stanowigcego Zatacznik nr 4 do
Regulaminu.

W sprawach nieuregulowanych Regulaminem zastosowanie majg wtasciwe przepisy prawa polskiego, w
szczegolnosci Kodeksu cywilnego.
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Zatgcznik nr 1 do Regulaminu $wiadczenia Ustug oraz korzystania z Obiektéw
WYKAZ OBIEKTOW WYKONAWCY

1) PRZYSTAN MED — Poznan, ul. Wioslarska nr 72,
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Zatgcznik nr 2 do Regulaminu $wiadczenia Ustug oraz korzystania z Obiektéw

10.

11.

ZASADY KORZYSTANIA Z SZAFEK

W czasie pobytu Klienta w Obiekcie mozliwe jest korzystanie przez niego z: (i) szafek znajdujacych sie w
pomieszczeniu szatni, nieobjetych monitoringiem, stuzgcych do przechowywania rzeczy osobistych o
niewielkiej wartosci (odziez zmienna, kosmetyki przecietnej wartosci, recznik, obuwie przecietnej wartosci
itp.), zamykanych na kluczyk lub ktédke (,Szafka”) oraz szafek depozytowych, znajdujgcych sie przy recepcji
Obiektu, objetych statym monitoringiem, stuzgcych do przechowywania rzeczy wartosciowych (telefon,
zegarek, pienigdze, bizuteria, dokumenty itp.) (,Szafka depozytowa”).

Szafki oraz Szafki depozytowe sg jedynym miejscem na terenie Obiektdw przeznaczonym do
przechowywania rzeczy. Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione przez Klienta poza
Szafkg lub Szafkg depozytowa, z zastrzezeniem zasad okreslonych ponizej.

W Szafkach nalezy przechowywac wytgcznie przedmioty o niewielkiej wartosci, stuzgce i niezbedne do
korzystania z Ustug lub Obiektu. Wykonawca oswiadcza, ze Szafki nie sg przeznaczone i nie posiadajg
zabezpieczenh gwarantujgcych zabezpieczenie przedmiotéw wartosciowych.

Wszelkie rzeczy wartosciowe nalezy przechowywaé¢ w Szafkach depozytowych. Szafki depozytowe sg
jedynym miejscem na terenie Obiektdéw, posiadajagcym dostateczne zabezpieczenie do przechowywania
wartosciowych rzeczy. W przypadku pozostawienia rzeczy warto$ciowych poza Szafkg depozytowa, w tym
w Szafce, Wykonawca nie ponosi odpowiedzialnosci za ich utrate lub uszkodzenie.

Szafki, w zaleznosci od Obiektu, zabezpieczone sg na kluczyk udostepniany przez Wykonawce lub przy
uzyciu ktodki nalezacej do Klienta. W wyjgtkowych sytuacjach ktédke mozna wypozyczy¢ w recepcji Obiektu.
Klient moze jednoczesnie korzysta¢ wytacznie z jednej Szafki i jednej Szafki depozytowej. W przypadku
Szafek zamykanych na kiédke, Klient wybiera dostepng Szafke wedtug swego uznania. W przypadku Szafek
zamykanych na kluczyk, kluczyk jest przyporzgdkowany do konkretnego numeru Szafki.

Przed wyjsciem z szatni nalezy sprawdzi¢, czy Szafka zostata prawidtowo zamknieta za pomoca ktodki lub
kluczyka. Klient zobowigzany jest do zachowania nalezytej starannosci w zakresie zamykania Szafki po
umieszczeniu tam swoich rzeczy, w przeciwnym razie Wykonawca nie bedzie odpowiadat za ich utrate lub
uszkodzenie. W przypadku nieprawidtowego dziatania Szafki Klient ma obowigzek niezwlocznie
poinformowac o tym personel Wykonawcy, w przeciwnym razie Wykonawca nie bedzie odpowiadat za utrate
lub uszkodzenie rzeczy w niej pozostawionych.

Po umieszczeniu w Szafce depozytowej rzeczy warto$ciowych nalezy sprawdzi¢, czy Szafka depozytowa
zostata prawidtowo zamknieta. Klient zobowigzany jest do zachowania nalezytej starannosci w zakresie
zamykania Szafki depozytowej po umieszczeniu tam swoich rzeczy, w przeciwnym razie Wykonawca nie
bedzie odpowiadat za pozostawione w Szafce depozytowej rzeczy. W przypadku nieprawidtowego dziatania
Szafki depozytowej Klient ma obowigzek niezwiocznie poinformowaé o tym personel Wykonawcy, w
przeciwnym razie Wykonawca nie bedzie odpowiadat za pozostawione w Szafce depozytowej rzeczy.

Po zakonczeniu z korzystania Ustug lub Obiektdw Szafke oraz Szafke depozytowag nalezy opréznic i
pozostawi¢ otwartg (w przypadku Szafek zamykanych na kiddke — pozostawi¢ jg bez kitddki). Kiddka
wypozyczona od Wykonawcy powinna zosta¢ zwrécona personelowi Wykonawcy.

W przypadku braku zwrotu wypozyczonej ktodki lub w przypadku utraty kluczyka do Szafki Klient
zobowigzany jest do uiszczenia optaty w wysokosci 150 zt.

W przypadku pozostawienia przez Klienta korzystajgcego z ktddki po zakonczonym treningu Szafki
zamknietej, w tym samym dniu, po zakonczeniu pracy Obiektu Szafka taka zostanie odblokowana przez
rozciecie kiddki. Wykonawca nie zwraca Klientowi naleznosci za zniszczong kiédke. Jesli ktédka byta
wypozyczona od Wykonawcy, Klient zostanie obcigzony opfatg w wysokosci 150 ztotych. Z czynnosci
otwarcia Szafki sporzadzony zostanie protokot, wskazujgcy czas i miejsce otwarcia, spis pozostawionych
przedmiotéw, numer Szafki oraz podpis osoby dokonujgcej otwarcia. Pozostawione w Szafce rzeczy Klienta
zostang umieszczone w specjalnym worku / torbie. O fakcie znalezienia rzeczy w Szafce poinformowany
bedzie wtasciwy organ, zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami. Klienta obcigzajg koszty
przechowania tychze rzeczy oraz poszukiwania ich wiasciciela.
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Zatgcznik nr 3 do Regulaminu $wiadczenia Ustug oraz korzystania z Obiektéw

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

SZCZEGOLOWE ZASADY SWIADCZENIA USLUG

Ustugi w postaci treningu personalnego, zajec fizjoterapeutycznych oraz przygotowania, kontroli i
monitorowania planéw treningowych, $wiadczone sg przez trenerow wspétpracujgcych z Wykonawca
(,Trener”). Ustugi w zakresie treningu personalnego oraz zajec¢ fizjoterapeutycznych zwane sg dalej tgcznie:
.rreningiem”.

Treningi realizowane sg tylko i wytacznie na terenie Obiektow.

Przed rozpoczeciem $wiadczenia Ustug, Klient zobowigzany jest do kompletnego wypetnienia zgodnie z
prawdg, przekazanego mu kwestionariusza dotyczgcego stanu zdrowia Klienta, podejmowanych aktywnosci
fizycznych oraz celéw wspotpracy z Wykonawcy (,Kwestionariusz”). Przy pierwszy spotkaniu Klienta z
Trenerem omawiany jest Kwestionariusz oraz przeprowadzany jest przez Trenera dodatkowy wywiad z
Klientem. Na podstawie analizy wypetnionego Kwestionariusza oraz informacji zebranych podczas wywiadu,
Trener decyduje o rodzaju i zakresie éwiczen sportowych lub fizjoterapeutycznych, ktére bedg wykonywane
przez Klienta w ramach Treningéw lub opracowuje plan treningowy. W ramach Kwestionariusza lub wywiadu
z Trenerem Klient zobowigzany jest poda¢ zgodnie z prawda wszelkie informacje o dolegliwosciach
zdrowotnych i przeciwwskazaniach do uprawiania sportéw oraz wykonywania ¢éwiczen sportowych lub
fizjoterapeutycznych.

Przed pierwszym Treningiem lub przed przygotowaniem pierwszego planu treningowego, Klient jest
zobowigzany do przejécia badan okresowych i posiada¢ zaswiadczenie o braku przeciwwskazan do
wykonywania aktywnosci fizycznej wydane przez lekarza. W przypadku, gdy Klient nie wykona ww. badan
ponosi petng odpowiedzialno$¢ za ewentualne szkody na wkasnym zdrowiu.

Klient zobowigzuje sie do poinformowania Trenera oraz Wykonawcy o wszelkich wystepujgcych juz po
rozpoczegciu wspotpracy zmianach stanu zdrowia i o wszelkich dolegliwosciach, ktére mogg mie¢ wptyw na
uczestnictwo Klienta w treningach badz na czestotliwos$¢ tych treningdw i dobdr jednostek treningowych.

W przypadku uchybienia obowigzkom wskazanym w niniejszym regulaminie, Wykonawca ani Trener nie
ponoszg odpowiedzialnosci za jakiekolwiek powikfania zdrowotne, ktére mogg byé skutkiem udziatu w
treningu. Klient ponosi wylgczng odpowiedzialnos¢ za skutki powstate z powodu zatajenia lub podania
nieprawdziwych informacji dotyczgcych jego stanu zdrowia, kontuzji, dolegliwosci, przebytych/obecnych
chorobach w tym nietolerancji, nadwrazliwosci na sktadniki pokarmowe itp.

W przypadku, gdy Klient korzysta/korzystat z planu i treningowego rozpisanego przez poprzedniego trenera
zaleca sie przed przystgpieniem do treningdw okazac¢ plany Trenerowi celem dopasowania ich do planu
treningowego.

Wykonawca oswiadcza, ze kazdy Trener posiada stosowne uprawnienia oraz niezbedng wiedze i
doswiadczenie do Swiadczenia Ustug, dziatajgc jednoczesnie zgodnie z obowigzujgcymi w tym zakresie
standardami, jak rowniez z poszanowaniem zasad etyki zawodowe;j i poufnosci.

Wykonawca oraz kazdy Trener zobowigzujg sie do zachowania w tajemnicy informacji o stanie zdrowia lub
stopniu wytrenowania Klienta.

Wykonawca nie gwarantuje osiggniecia pozadanych przez Klienta celdéw, w sytuacji, gdy Klient nie bedzie
stosowat sie do zalecen Trenera, w szczegdlnosci dotyczacych rodzaju wykonywanych jednostek
treningowych, sposobu i czestotliwosci ich wykonania, oraz ewentualnie diety oraz stosowanych srodkéw
suplementacyjnych.

Wykonawca nie ponosi odpowiedzialnosci za brak uzyskania przez Klienta oczekiwanych rezultatow w
wyniku $wiadczenia Ustug. Ze wzgledu na zmiennos$¢ osobniczg, efekty mogg by¢ inne niz poczatkowo
zaktadane.

Rezerwacja Treningu powinna zosta¢ dokonana bezposrednio z Trenerem co najmniej na 12 godzin przed
planowanym Treningiem.

Odwotanie Treningu mozliwe jest do 24 godzin przed Trening. Jezeli odwotanie nastgpi po godzinie
wskazanej w zdaniu poprzedzajgcym lub Klient nie pojawi sie na Treningu, Trening uznaje sie jako
zrealizowany. Jezeli Trening odbywa sie w poniedziatek, odwotanie treningu mozliwe jest do godziny
wskazanej powyzej w pigtek poprzedzajacy bezposrednio ten poniedziatek.

Wykonawca lub Trener ma prawo przetozy¢ Trening na 12 godzin przed planowanym Treningiem, ustalajgc
jednoczesnie z Klientem inny, dogodny dla obu stron termin.

W przypadku spdznienia Klienta Trening zostaje skrécony o czas spodznienia. W przypadku spdznienia
Trenera, dany trening zostaje odpowiednio przedtuzony. W przypadku, gdy spdznienie Klienta przekracza
15 min, Trener ma prawo odmowi¢ wykonania treningu, ktory w takim przypadku bedzie traktowany jako
trening zrealizowany.
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Na Treningu obowigzuje odpowiedni czysty stroj sportowy. W przypadku pojawienia sie Klienta w
nieodpowiednim ubiorze, Trener jest uprawniony do odmowy przeprowadzenia Treningu, z zachowaniem
prawa do wynagrodzenia.

Trener ma prawo przerwaé Trening w przypadkach, gdy istnieje podejrzenie zazycia przez Klienta
narkotykéw, substancji psychoaktywnych, alkoholu lub gdy Klient zachowuje sie agresywnie lub nie
wykonuje polecen Trenera w zakresie realizowanych éwiczen. W takim przypadku Trening uznaje sie za
zrealizowany.

Klient zobowigzuje sie do przestrzegania zalecen Trenera.

Klient przyznaje Trenerowi prawo do nakazania mu zaprzestania kontynuowania danego Treningu,
pojedynczego ¢wiczenia lub planu treningowego w kazdym momencie, jezeli zauwazy u Klienta jakiekolwiek
nietypowe dolegliwosci zdrowotne.

Klient odwiadcza, Zze rozumie ztozonosc¢ treningu jako procesu. Uzyskanie wymiernych korzy$ci wigze sig z
wykonaniem zatozeh. Kazde odstepstwa od ww. zatozen mogg oznaczac nie osiagniecie zatozonych celow.
Klientowi nie wolno zaniecha¢ diagnostyki i leczenia dotychczasowo stwierdzonych chordb, szczegélnie
przewlektych.

Poza Treningami przeprowadzanymi pod nadzorem Trenera, Klient nie powinien wykonywac innych ¢wiczen
anizeli wyraznie zalecone przez Trenera do wykonania ,w domu”, w tym réwniez éwiczen wykonywanych
podczas Treningu. Klientowi nie wolno stosowac¢ planéw treningowych poddanych modyfikacjom przez
siebie samego lub osoby trzecie, bez uzgodnienia z Trenerem. Klient ponosi wytgczng odpowiedzialnosc¢ za
skutki powstate z powodu wykonywania poza Treningami éwiczen niezaleconych przez Trenera lub
wprowadzenia do planu treningowego przez siebie lub osobe trzecig modyfikacji.

Klient przyjmuje do wiadomo$ci, iz wszelkiego rodzaju tre$ci udostepniane mu w ramach swiadczonych
Ustug (,Materiaty”), w tym w szczegodlnosci plany treningowe, majg charakter utworéw o charakterze
prawno-autorskim i sg chronione przez bezwzglednie obowigzujgce w tym zakresie przepisy prawa.
Wszystkie Materiaty sg wlasno$cig Wykonawcy lub zostaty uzyte przez Wykonawce za zgodg oséb trzecich,
posiadajgcych do nich prawa autorskie.

Klient nie nabywa majgtkowych praw autorskich do Materiatéw. Klient jest jedynie upowazniony do
wykorzystania Materiatow we wtasnym zakresie i wytgcznie na wlasny uzytek — niewytgczna licencja na
okres wspétpracy z Wykonawca, bez prawa sublicenciji.

Zabronione jest kopiowanie i powielanie na potrzeby inne niz wtasny uzytek Klienta oraz rozpowszechnianie
Materiatow, jak rowniez udostepnianie i publikowanie w jakikolwiek sposdb i niezaleznie od formy publikaciji
catosci Materiatu lub jego czesci oraz wykorzystywania ich do celéw marketingowych lub handlowych bez
pisemnej zgody Wykonawcy.

Klient zobowigzany jest do nieprzekazywania osobom trzecim Materiatéw, za wyjgtkiem konsultacji z
lekarzem, a takze dbania o to, aby osoby te nie miaty dostepu do Materiatéw w sposéb umozliwiajgcy ich
powielanie, odptatne lub nieodptatne rozpowszechnianie albo wykorzystanie w inny sposob niezgodny z
zakresem praw udzielonych Klientowi.
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Zatgcznik nr 4 do Regulaminu $wiadczenia Ustug oraz korzystania z Obiektéw

WZOR ZGODY KLIENTA NA UZYWANIE WIZERUNKU

Ja nizej podpisany, niniejszym o$wiadczam, ze wyrazam zgode na nieodptatne, wielokrotne rozpowszechniania
mojego wizerunku przez Pana Roberta Panigczyka prowadzgcego dziatalno$¢ gospodarczg pod firmg: JESZCZE
RAZ Robert Panigczyk z siedzibg w Poznaniu [NIP: 6972229182, REGON: 302424077] (dalej jako: ,Wykonawca”),
utrwalonego w formie zdje¢ i materiatéw filmowych podczas okresu korzystania przeze mnie z Ustug i Obiektow
Wykonawcy.

Rozpowszechnianie i przetwarzanie mojego wizerunku moze nastepowa¢ wylgcznie w celach zwigzanych z
prowadzeniem dziatalno$ci gospodarczej przez Wykonawce, w tym w szczegdlnosci w celach marketingowych,
informacyjnych oraz promocyjnych tejze dziatalnosci gospodarczej jak i poszczegodlnych ustug swiadczonych przez
Wykonawce.

Niniejsza zgoda obejmuje takie formy publikacji jak: udostepnienie na stronie internetowej, w portalach
spotecznosciowych (np. facebook, instagram, youtube) oraz w telewizji, w tym takze w drukowanych materiatach
promocyjnych, marketingowych, reklamowych oraz informacyjnych dotyczacych Wykonawcy.

Wykonawca ma prawo rozpowszechniaé moj wizerunek, bez ograniczen terytorialnych, jakosciowych oraz
iloSciowych, w szczegdlnosci na nastepujgcych polach eksploatacii:

1) w zakresie utrwalania i zwielokrotniania egzemplarzy, na ktérych utrwalono méj wizerunek — wytwarzac
okreslong technika kolejne egzemplarze, w tym technikg drukarska, reprograficzng, zapisu magnetycznego
lub technika cyfrowa;

2) w zakresie obrotu oryginatem albo egzemplarzami, na ktérych modj wizerunek zostat utrwalony —
wprowadzaé do obrotu, uzycza¢ lub wynaja¢ oryginat albo egzemplarze;

3) w zakresie rozpowszechnienia mojego wizerunku w inny sposéb niz okreslony w pkt. 2) powyzej —

Wykonawca ma prawo do publicznego wykonania, wystawienia, wyswietlenia, odtworzenia oraz nadawania
i remitowania, a takze publicznego udostepnienia tego wizerunku w taki sposéb, aby kazdy mogt mie¢ do
niego dostep w miejscu i w czasie przez siebie wybranym; za pomocg jakiegokolwiek nosnika (film, ptyta
CD, DVD, dysk staly lub przenos$ny, pamie¢ telefonu komérkowego itp.);

4) dokonywac¢ wszelkich zmian, przerébek, modyfikacji, retuszu, zmiany tresci i formy egzemplarzy, na ktérych
méj wizerunek zostat utrwalony, w tym réwniez wykorzysta¢ go w czesci lub w catosci oraz tgczy¢ z innymi
utworami;

Oswiadczam, Zze moja zgoda obejmuje rozpowszechnianie mojego wizerunku w catosci lub w czesci, w tym po
dokonaniu przerébek, w dowolnym zestawieniu z jakimikolwiek innymi utworami, jak tez z wszelkimi innymi
zdjeciami, wizerunkami innych osob, z wszelkimi informacjami, komentarzami, opisami, recenzjami, zaréwno z
podaniem moich danych osobowych (imie, nazwisko, wizerunek), jak tez bez opatrywania zdje¢ opisem
wskazujgcym, czyj wizerunek jest ujawniony na zdjeciu; w jakiejkolwiek formie i formacie, z zastrzezeniem
poszanowania mojego dobrego imienia.

Niniejsze oswiadczenie jest bezwarunkowe, wazne i skuteczne od dnia jego podpisania.

Zostatem poinformowany, ze:

. podstawg prawng przetwarzania danych jest moja zgoda;

. podanie danych jest dobrowolne;

. administratorem danych jest Wykonawca z siedzibg pod adresem: Wioslarska nr 72, 61-136; adres do
doreczen: ul. Majakowskiego nr 308 lok. A, 61-066 Poznan;

) z Wykonawcg mozna sie skontaktowaé poprzez adres e-mail przystanmed@gmail.com lub pisemnie na ww.
adres do doreczen Wykonawcy;

. dostep do moich danych mogg mieé¢ podmioty $wiadczgce ustugi na rzecz Wykonawcy z uwzglednieniem

jego pracownikéw, zleceniobiorcéw i podwykonawcow, podmioty $wiadczgce na rzecz Wykonawcy ustugi
IT, ustugi sprzatania, ustugi prawne lub ksiegowe,

. moje dane bedg przetwarzane do czasu wycofania zgody na ich przetwarzanie, nie dtuzej jednak niz do dnia
zaprzestania prowadzenia dziatalnosci gospodarczej przez Wykonawce,
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moje dane przetwarzane beda: i) w zakresie wizerunku - w opisanych wyzej materiatach promocyjnych,
reklamowych i informacyjnych Wykonawcy; ii) w zakresie imienia i nazwiska oraz nr PESEL — w zbiorze
dokumentéw Wykonawcy w wersji papierowej, w celu mozliwosci identyfikacji osoby udzielajgcej zgody i
wykazania prawa Wykonawcy do korzystania z mojego wizerunku;

przystuguje mi prawo do:

o dostepu do moich danych osobowych, ich sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania,
do ich przeniesienia oraz do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;
o cofnigcia zgody na przetwarzanie danych w dowolnym momencie; cofnigcie zgody nie wptywa na

zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem;
moje dane nie bedg wykorzystywane do profilowania, ani podejmowania zautomatyzowanych decyzji;

PESEL:

Data:

Podpis:
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